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4 INTRODUCCION

En Colombia, el 85% del territorio situado por debajo de los 1.800

msnm, presenta las condiciones ecoldgicas y ambientales favorables

para la presencia y supervivencia de mosquitos potenciales
portadores de virus y parasitos, los cuales a través de su picadura o

pueden transmitir enfermedades que afectan al hombre y a los 8 5 /o
animales domesticos vy silvestres, es el caso del Dengue, la Malaria o
Paludismo, Zika, Chikungufia, la Fiebre Amarilla y las Encefalitis, entre
otras, enfermedades que causan incapacidad, grandes pérdidas
econdmicas y que de no ser tratadas adecuadamente y a tiempo,

pueden provocar la muerte.

Los mosquitos son organismos Vvivos que pertenecen al reino animal, son insectos de tamafio muy
pequefio, rara vez superan los 15 mm, la mayoria posee un cuerpo delgado y patas alargadas, son
voladores, se reproducen por huevos, provocan picaduras molestas y dolorosas. Los mosquitos se
encuentran dentro de los seres mas abundantes de la naturaleza, se calcula que existen mas de 3.000

especies en todo el mundo.

Los mosquitos son dipteros que se reproducen en cualquier depdsito de agua, ya sea natural o creado
por el hombre (artificial) y pueden ser encontrados en minas, aguas estancadas, lagunas de oxidacion, en
aguas extremadamente contaminadas, rondas de cafos, humedales, manholes, recipientes en desuso,
en aguas salobres y hasta en madrigueras de cangrejos (O "Meara, 2000). En estos ambientes las larvas
se alimentan de materia organica en suspension y microorganismos como bacterias, cianobacterias,

ciliados, flagelados y levaduras.

La apariencia del insecto adulto es bastante diferente de sus formas juveniles o inmaduras, esto se debe
a que los insectos se desarrollan gradualmente mediante un proceso conocido como metamorfosis, los
mosquitos tienen una metamorfosis o ciclo de vida completo que incluye la etapa de huevo, la etapa de
larva, una etapa de pupa y la forma adulta, todas las fases inmaduras son acuaticas y el insecto adulto

es terrestre volador.

En un predio puede haber millones de insectos coexistiendo, dentro, sobre y debajo de la tierra crecen,
comen, se reproducen y trabajan incesantemente, casi siempre para equilibrar el ecosistema. Por hostil
que sea el medio, esta clase de vida se adapta a condiciones favorables y extremas, ya que cuenta con
infinidad de recursos para hacer frente a las condiciones mas adversas. Es por eso que los mosquitos se

encuentran dentro del grupo de seres vivos mas antiguos en la tierra, los insectos. Se calcula que los

insectos aparecieron en la tierra aproximadamente 39 millones de afios antes que aparecieran los




humanos y se sabe que el hombre aparecio en el planeta tierra hace un milléon y medio de afios (Rey JR,
Florida USA).

Lo anterior permite entender porque resultaria utopico eliminar los insectos nocivos de la faz de la tierra
por completo, lo que si puede lograrse es su control, es decir reducir las poblaciones de insectos a
niveles minimos o niveles soportables, control que se realiza de manera Integral mediante la
combinacion de actividades de educacion sanitaria a la comunidad, acciones de mejoramiento
ambiental, y eliminacion de la poblaciéon de mosquitos por meétodos fisicos, quimicos o bioldgicos,

control integral que busca reducir la molestia e incomodidad y evitar la transmision de enfermedades.

Interesados en conocer un poco mas el mundo de los insectos, revisaremos en este documento las
caracteristicas de los principales mosquitos, como se desarrollan, en que ambientes lo hacen, como se
pueden distinguir y un aspecto muy importante, como controlarlos aplicando el concepto del manejo

integrado de plagas.
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4 GENERALIDADES

Los insectos no solo son diversos sino también
increiblemente abundantes, se estima que hay 200
millones de insectos por cada ser humano (Brusca, RCy
Brusca, GJ, 2005), esto los convierte en el grupo mas
numeroso de animales y se caracterizan porque el

cuerpo se divide en cabeza, térax con tres pares de

patas y un abdomen. La gran mayoria de los insectos
son voladores, poseen dos pares de alas y respiran por
medio de traqueas. Se conocen unos 24 drdenes de
insectos y el numero aproximado de especies conocidas
es de 750.000, uno de estos ordenes agrupa a los

mosquitos (Borror et al., 1992)

El grupo de los mosquitos esta constituido por mas de 3.000 especies, de las cuales 100 son
potencialmente transmisoras de enfermedades a los humanos. A pesar de existir diferentes clases de

mosquitos, todos ellos comparten algunas caracteristicas comunes:
® | 0s mosquitos adultos tienen aparato bucal picador y chupador.
® Ambos, los machos y las hembras de los mosquitos se alimentan de sustancias azucaradas como

nectar de frutos y plantas, no obstante, las hembras requieren chupar sangre (hematofagia) de

mamiferos animales y humanos, para poder madurar sus ovarios y asi producir los huevos.

1 y D
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e | 0s estadios inmaduros conocidos como larvas y pupas se desarrollan en las aguas estancadas.

® | 3 capacidad de vuelo es diferente entre las diferentes especies, va desde un minimo de 50 cm a
un maximo de 3 km, no obstante, arrastrados por el viento pueden llegar a alcanzar hasta 32 km
de distancia. Los mosquitos del genero Culex por ejemplo pueden volar hasta 3 km y Ae. aegypti

vuela hasta 100 m.

® £n los adultos, cada especie tiene un patron de actividad caracteristico, pueden ser diurnos,

nocturnos o crepusculares, dependiendo de cada especie.

4 CLASIFICACION GENERAL DE LOS INSECTOS

Clase Insecta

i ol
Reino Animal i A
Phylum Artrépoda 2/ U
/l | 'S
/ \

Orden Diptera

Los Artrépodos constituyen el Phylum mas numeroso y diverso del reino animal, este grupo abarca, entre
otros, a los insectos, los aracnidos, los crustaceos y los miriapodos. La Clase Insecta agrupa animales
invertebrados, caracterizados por presentar un par de antenas, tres pares de patas y dos pares de alas
(Borror, et al., 1992).

El orden Diptera agrupa a los mosquitos, también llamados zancudos, las moscas, los jejenes, los
tabanos, las tipulas, entre otros, los mosquitos se reconocen porque tienen un par de alas funcionales
(con las que vuelan) y otro par de alas atrofiadas muy pequefias llamadas balancines (sirven para
mantener equilibrio durante el vuelo), tienen un aparato bucal (proboscis) largo y punzante y sus alas
tienen escamas, los mosquitos que transmiten enfermedades de importancia para los humanos se

agrupan en la familia Culicidae.

La familia Culicidae comprende aproximadamente 3100 especies descritas que se ubican en 3
subfamilias y 37 géneros (Gonzalez y Carrejo, 1992), los insectos de esta familia se caracterizan porque

presentan una proboscis larga, exhiben alas alargadas con escamas, en los machos las antenas son

plumosas, constan de un aparato bucal chupador.
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4 UBICACION TAXONOMICA DE LOS MOSQUITOS

4

Reino Animal Subfamilias Género

Phylum Artrépoda Toxorhynchitinae Toxorhynchites sp

Clase Insecta Anophelinae Anopheles sp.

Orden Diptera Culicinae Culex sp.

Familia Culicidae Psorophora sp.
Haemagogus
Otros

La familia Culicidae se subdivide en 3 subfamilias: Toxorhynchitinae, Anophelinae y Culicinae. Los
Toxorhynchites son mosquitos fitéfagos por lo que no representan amenaza sanitaria alguna, sus larvas
son controladores bioldgicos de otras larvas de mosquitos como Aedes y Anopheles (Gonzalez y Carrejo,
1992).

En cambio, los anofelinos son mosquitos hematofagos transmisores de la Malaria o Paludismo. La
Culicinae es la subfamilia que mas especies reporta, sus géneros mas importantes son Aedes, Culex y

Psorophora, entre otras.

}0 CICLO DE VIDA DE LOS MOSQUITOS

4

Los mosquitos hacen su ciclo de vida dentro de las aguas estancadas, se caracterizan por tener una
metamorfosis completa, es decir, su desarrollo incluye una transformacion por cuatro estadios
diferentes: huevo, larva, pupa y adulto, los tres primeros se desarrollan en ambientes acuaticos y el

ultimo en medio terrestre.

La duracion del ciclo de vida de los mosquitos esta directamente relacionada con factores como la
temperatura, la humedad y la disponibilidad de alimento, de manera general se ha podido establecer que
la vida de un mosquito en estado adulto puede durar entre 30 y 60 dias, para mosquitos del género

Aedes este tiempo suele ser menor (OPS, 1995).

En cuanto a las caracteristicas de los criaderos o sitios en los que ovipositan las hembras de los
mosquitos para desarrollar su ciclo de vida, existen algunas particularidades, es asi como los mosquitos
del genero Anopheles se reproducen tanto en agua limpia como contaminada, particularmente en
pantanos, depresiones llenas de agua, tanques elevados, estanques y charcas; tambiéen se reproduce en

cisternas, vasijas y otros recipientes.

Los mosquitos del genero Aedes se reproducen en cualquier lugar donde haya agua limpia o casi limpia,

por ejemplo, albercas, tanques de almacenamiento de agua, floreros, agujeros de los arboles, canales de

los techos, llantas, canecas, botellas, baldes, vasijas viejas y recipientes ubicados a la intemperie.

A




Los mosquitos del género Culex se reproducen en aguas contaminadas, por ejemplo, en desagues, pozos
negros, letrinas, lagunas de oxidacion, embalses y algunas veces en el agua lluvia acumulada en

recipientes desechados y en las cunetas.
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A continuacion, se resumen las caracteristicas mas relevantes del ciclo de vida de los mosquitos:

e £| ciclo de vida de los mosquitos comienza cuando la hembra pone huevos sobre un cuerpo o
recipiente con agua estancada, los huevos eclosionan emergiendo una larva que pasa por cuatro
etapas larvales, cada larva forma su crisalida o pupa, finalmente viene la etapa adulta, todas las
etapas inmaduras son acuaticas y los adultos son terrestres voladores.

® | 0s huevos son aglutinados, blanquecinos, pero se tornan oscuros con las horas.

e Generalmente la larva eclosiona 2-3 dias después.

e | as larvas generalmente pasan la mayoria de su tiempo en la superficie, respirando por medio del
sifon, descienden solo para alimentarse o refugiarse ante una amenaza (varia segun las especies)

y son muy moviles.

e Las larvas se transforman en pupas en una semana, las pupas no se alimentan, son menos

moviles que las larvas y permanecen la totalidad del tiempo en la superficie del agua.
Dos a siete dias después emerge el adulto, quien pronto inicia su vuelo.

e La vida promedio de un mosquito adulto esta entre uno y dos meses en condiciones optimas.

y O
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4 HUEVOS
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Los huevos son depositados en las aguas estancadas o areas pantanosas. Los mosquitos prefieren
depodsitos de agua protegidos del viento por hierbas. En la mayoria de las especies los huevos eclosionan
en dos o tres dias al estar en contacto con el agua. Algunos mosquitos como los del género Aedes

colocan sus huevos en areas anegadas o fuera del agua, estos huevos pueden soportar la desecacion

hasta por dos afios y permanecer viables hasta entrar en contacto con agua y continuar su desarrollo
(Fernandez 1. 1999).

e La cantidad de huevos que puede colocar una hembra de
mosquito se puede ver afectada por factores como el tamafio
del cuerpo, la cantidad de sangre ingerida y la edad del
mosquito hembra. En general se acepta un rango minimo de
20 huevos y un maximo de 200 huevos en cada ovipostura
(Clements, 1992).

SR AR L e s A

Los huevos de casi todos de los mosquitos son alargados y

ovoides, se diferencian entre los generos, por la forma en que

son depositados y por el lugar donde los depositan. Las

hembras del género Culex depositan los huevos en conjunto formando balsas. Los mosquitos de los
géneros Aedes y Anopheles colocan los huevos en forma individual sobre la superficie del agua y algunos
colocan sus huevos adheridos a la vegetacion acuatica, tal es el caso de los mosquitos del géenero

Mansonia.

4 LARVAS

4

Las larvas de la mayoria de los mosquitos se desarrollan en aguas estancadas, las del género
Haemagogus se desarrollan en huecos de los arboles, axilas de hojas, troncos cortados de bambu y

huecos de rocas.

La vida de una larva transcurre generalmente en un periodo entre cinco y
doce dias en condiciones optimas. La mayoria de las larvas tienen unos
tubos que le sirven para respirar y colgarse de cabeza de la superficie del
agua. Las larvas de Anopheles no tienen estos tubos, por lo que yacen
paralelas a la superficie del agua para poder obtener oxigeno a través de
espiraculos ubicados en su térax. Otras larvas se adhieren a las plantas para
obtener aire (Horsfall W, 1972)




Las larvas de los mosquitos se alimentan de microorganismos y materia organica que encuentran
suspendidos en el agua. Las larvas mudan su caparazén cuatro veces, aumentando su tamafio en cada

muda, durante la cuarta muda, la larva se transforma en pupa.

)

4 PUPAS

4

Las pupas son un estadio hipo bidtico, tienen forma de coma y son de color oscuro, el estadio de pupa
tiene una duracion de uno a cuatro dias, tiempo a partir del cual emerge el adulto. En la etapa de pupa
no hay alimentacion, pero las pupas se mueven, respondiendo a cambios en la luz y al movimiento con
un aleteo de sus colas hacia el fondo en areas en las que encuentran proteccion. En mosquitos del
género Culex esto toma 2 dias en condiciones soleadas. La pupa es mas liviana que el agua y por lo tanto
flota en la superficie, respira a traves de dos tubos de respiracion llamados "trompetas”. Esta NO es una
etapa inactiva, ya que la transformacion del mosquito en adulto se completa dentro de la cavidad de la
pupa. Cuando se ha completado el desarrollo la crisalida se rompe y el mosquito adulto emerge,

iniciando pronto su vuelo.

)

4 INSECTOS ADULTOS

4

El nuevo mosquito descansa un poco en la superficie del agua para
secar sus alas y dejar que se endurezcan todas las partes de su
cuerpo. Las alas tienen que abrirse y secarse adecuadamente antes

de poder volar. Durante dos dias, el nuevo mosquito adulto no podra

alimentarse de sangre ni aparearse. T

La vida de un mosquito adulto puede durar entre 30 y 60 dias, de acuerdo con los determinantes
ambientales tales como temperatura, humedad, lluvias, vientos y condicionantes ecoldgicos como la
disponibilidad de alimento y presencia de depredadores. En el momento de emerger, los adultos no
pueden volar y deben reposar en el lugar de emergencia por varias horas para que su tegumento se
endurezca (Horsfall WR, 1972).

En general los mosquitos descansan sobre superficies oscuras, por ello abundan en sotanos, vegetacion

arbustiva circundante a las edificaciones, techos en madera, halls y en las areas de menor luminosidad

de la vivienda.
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4 IMPORTANCIA SANITARIA DE LOS MOSQUITOS

4

Los mosquitos cumplen un importante rol en la prevalencia y procesos de transmision de una serie de
enfermedades de importancia sanitaria tanto en la poblacion humana como en sus animales
domeésticos. Suelen causar molestia e incomodidad, provocar irritacion cutéanea, pérdida de sangre,
reacciones alérgicas y alteracion del comportamiento animal, perdida de peso del ganado y mermas en
la produccion de leche, entre otros. Entre las patologias mas importantes en el hombre se encuentran el

Dengue, la Fiebre amarilla, la Malaria, Zika, Chikungufa, las Encefalitis Virales y Virus del Nilo Occidental.

Dengue |

El Dengue es una enfermedad viral transmitida por la picadura de los mosquitos Aedes aegypti y Aedes
albopictus, es una enfermedad propia de zonas tropicales y subtropicales predominantemente en areas
urbanas y sub-urbanas. Los virus del dengue pertenecen a la familia flaviviridae, comprende cuatro
serotipos: DENGUE 1, 2, 3y 4 (OPS, 1995).

El dengue es transmitido a los humanos por mosquitos del género Aedes. Para esta enfermedad viral no

existe vacuna, Unicamente tratamiento sintomatico (OPS, 1995).

Encefalitis |

Existen distintos tipos de encefalitis virales: Encefalitis Equina del Este (EEE), Encefalitis Equina del Oeste
(EEO), Encefalitis de San Luis (ESL) y Encefalitis Equina Venezolana (EEV). Las encefalitis que mas afectan
a los humanos son las Encefalitis de San Luis y la Encefalitis Equina Venezolana, los principales vectores

son Culex nigripalpus, Anopheles crucians, Ochleroratus taeniorhynchus y Psorophora confinnis.

La Encefalitis Equina del Este y Encefalitis Equina del Oeste afectan a los caballos, pero la segunda puede
ser transmitida ocasionalmente a los humanos convirtiéndose en una zoonosis. Los vectores principales
de las Encefalitis del Este y del Oeste son los insectos de los géneros Aedes aegypti, Aedes sollicitans,

Ochlerotatus taeniorhynchus, Psorophora confinnis, Psorophora ferox, Culex tarsalis y Ochlerotatus

albifasciatus.




Malaria o Paludismo |

Es una enfermedad tropical producida por parasitos
protozoarios del género Plasmodium, las especies que
la producen son P falciparum, P vivax, P malarie y P

ovale y es transmitida en la naturaleza por la picadura

de mosquitos hembras del genero Anopheles. La
malaria es uno de los mayores retos a la salud publica en el mundo entero. En Colombia
tradicionalmente es una patologia de ocurrencia selvatica, se han registrado tres agentes transmisores
principales: Anopheles albimanus, An. darlingi y An. nuneztovari y como vectores secundarios An.

lepidotus, An. neivai, An. puntimacula y An. Pseudopunctipennis.

Fiebre amarilla |

La fiebre amarilla, también conocida como la fiebre de Siam, es una enfermedad viral tropical provocada

por un arbovirus del genero Flavivirus, presenta dos ciclos de transmision, uno selvatico y otro urbano.
La fiebre amarilla selvatica es transmitida por mosquitos de los generos Haemagogus y Sabethes y la

forma urbana es transmitida por el mosquito Aedes aegypti.

En el ciclo selvatico el virus circula en monos del genero Alouatta que habitan en las copas de los arboles
y es transmitida principalmente a humanos que trabajan en bosques tropicales lluviosos. El virus es
transmitido por mosquitos de los generos Haemagogus y Sabethes que también viven en las copas de
los arboles. En el ciclo urbano el virus es el mismo que en la forma selvatica, pero es transmitida de

humano a humano por la picadura del mosquito Aedes aegypti.

Esta enfermedad tropical es la Unica que cuenta con una vacuna para prevenir la enfermedad.

Zika |
Corresponde a una enfermedad viral causada por un flavivirus que se transmite a las personas
principalmente a través de la picadura de mosquitos infectados del género Aedes, y sobre todo de Aedes
aegypti en las regiones tropicales. Los mosquitos Aedes suelen picar durante el dia, sobre todo al

amanecer y al anochecer, y son los mismos que transmiten el dengue, la fiebre Chikungufia y la fiebre

amarilla.




Fiebre chicunguna |

Fiebre Chikungufia es otra virosis se ha detectado en mas de 60 paises de Asia, Africa, Europa v las
Américas. El virus se transmite de una persona a otras por la picadura de mosquitos hembra infectados.
Generalmente los mosquitos implicados son Aedes aegypti y Aedes albopictus, dos especies que
tambiéen pueden transmitir otros virus, entre ellos el del dengue. Estos mosquitos suelen picar durante
todo el periodo diurno, aunque su actividad puede ser maxima al principio de la mafiana y al final de la
tarde. Ambas especies pican al aire libre, pero Ae. Aegypti también puede hacerlo en ambientes

interiores.

Virus del nilo occidental |

Es una enfermedad producida por virus de la familia del género Flavivirus, es transmitida al humano por
la picadura de mosquitos de los generos Culex y Aedes, el principal vector es Culex quinquefasciatus. En
el ciclo de transmision se encuentran involucradas las aves migratorias transportando e introduciendo
facilmente el virus a nuevos sitios. El reservorio del virus, como en otros muchos casos, se encuentra en
las aves silvestres. Las formas hibridas que se han extendido en Norteameérica son menos especificas y

eso contribuye a la expansion mas rapida de la enfermedad.

)

4 PRINCIPALES ESPECIES DE MOSQUITOS
} TRANSMISORES DE ENFERMEDADES

Aedes aegypti

El mosquito Aedes aegypti se distribuye en el area urbana y periurbana y

habita principalmente en ambientes domésticos, los adultos vuelan
principalmente de diay pican en horas tempranas de la mafianay al caer la
tarde, aunque cuando las densidades son grandes pueden hacerlo de
noche. Tiene un radio de accién de 100 m (Olano V et al.;1998). En zonas
endémicas el Aedes albopictus también llamado mosquito tigre es vector
del Dengue y Fiebre Amarilla urbana en Centroameérica, Surameéricay en la

zona del Pacifico puede transmitir la Fiebre del Nilo Occidental




Anopheles sp

Este mosquito habita areas rurales (selvaticas), toma sangre tanto del
hombre como de otros animales, existen varias especies de este mosquito
transmisor de la malaria, prefiere para sus criaderos aguas pantanosas,
estancadas y campos de arroz anegados y lagunas cubiertas con

vegetacion. Tiene un radio de vuelo promedio de 300 m.

Culex quinquefasciatus

Se cria cerca de las areas urbanas y rurales, principalmente en aguas
turbias, contaminadas y estancadas en las calles, lagunas de oxidacion,
pozos, fosas destapadas, manholles. Transmite la encefalitis, filariasis e
infecciones arbovirales. Los mosquitos del género Culex prefieren atacar en
el crepusculo y después de anochecer, se alimenta preferiblemente de
sangre de aves domesticas y silvestres mas que de humanos, bovinos y

equinos.

Haemagogus equinus

Es una especie silvestre, que vive generalmente en areas selvaticas y
rurales correspondientes a bosques primarios, secundarios y de galeria,
pero existen reportes bibliograficos acerca de su presencia en plantaciones
y pueblos situados cerca de la selva (Escobar y col,, 1999). Este mosquito
vive en las copas de los arboles, tiene habitos de picadura en horas diurnas
y pican dentro y fuera de las viviendas. En las horas diurnas, ejercen sus

actividades de alimentacion, reposo y reproduccion.
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4 FACTORES QUE FAVORECEN LA PROLIFERACION DE MOSQUITOS

4

)

Toda actividad humana que permita la formacion de aguas estancadas en el peridomicilio es una fuente
inagotable de mosquitos, la aparicion de criaderos proviene de las deficiencias en las condiciones de

saneamiento que inciden en la procreacion de estos insectos, tales como:

Almacenamiento domiciliario de agua por costumbre o por dificultades en su abastecimiento, con la
consiguiente utilizacion de albercas, tanques a menudo sin tapa, los cuales son una importante fuente
de proliferacion de mosquitos. La existencia de terrenos bajos de dificil drenaje, o terrenos facilmente
inundables de manera natural, al igual que deficientes desagles de aguas lluvias son situaciones que
favorecen la proliferacion de mosquitos. La presencia de elementos en desuso a la intemperie es la
causa mas frecuente de altas infestaciones por mosquitos, principalmente el Aedes aegypti, son
criaderos artificiales de prevalencia en antejardines, solares y terrazas: llantas en desuso, chatarra, tarros,
botellas, floreros, tinas, baldes, materiales plasticos, etc. También los sistemas de desagie no entubados

favorecen la cria de mosquitos.

4 CONTROL INTEGRADO DE MOSQUITOS

4

El Manejo Integrado de los mosquitos, como de cualquier otra plaga esta concebido como el conjunto de
medidas que deben ser ejecutadas por los organismos, empresas y la comunidad, a fin de lograr que la
densidad de mosquitos disminuya a una magnitud tal que deje de ser un problema sanitario. Un correcto
programa debe comprender acciones de educacién sanitaria, reduccién de focos, lucha quimica, control
bioldgico y todos los demas procedimientos que propician la disminucion de la poblacion de vectores,

incluyendo al mismo tiempo la reduccion y/o eliminacion de los criaderos.

Existen medidas de control que se pueden clasificar de la siguiente forma:

® Medidas de control de cardcter permanente
Son las que garantizan la eliminacion de los criaderos, entre ellas: Educacion sanitaria, Drenaje o
relleno de zonas pantanosas, Eliminacion de recipientes que pueden contener agua y que son

almacenados a la intemperie, Disposicion apropiada de desechos solidos

® Medidas de control dirigidas al mosquito
- Proteccion con mallas o angeos metalicas o plasticas
- Uso de ropa protectora
- Proteccion personal mediante el empleo de repelentes

- Uso de toldillos o mosquiteros

A
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4 CONTROL DE LA POBLACION DE MOSQUITOS
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El manejo Integral de Mosquitos involucra ademas de las actividades culturales (de manejo ambiental y
de proteccidn) anteriormente expuestas, dos acciones mas que hacen parte del éxito antivectorial
independiente del tamafio de la zona programatica:

e Control de la poblacion de insectos adultos

e Control de las Larvas en sus criaderos

El control o eliminacion de la poblacion de los mosquitos a nivel colectivo es una actividad técnicamente
asumida por las entidades de salud con metodologia propia en cada territorio y para el efecto se siguen
los lineamientos trazados por las autoridades sanitarias responsables del manejo de la salud publica en
cada jurisdiccion, en su implementacion se utilizan: Los Insumos quimicos comercialmente disponibles,
los equipos de aplicacion de alcance masivo o individual de dotacién oficial, las técnicas de aplicacion

convencionales y técnicamente reconocidas en el mundo de la salud publica.
Para el control particular de los mosquitos estan UNIVERSALMENTE reconocidos:

e ADULTICIDAS:
Los insumos para las intervenciones quimicas en el control profesional de mosquitos, deben ser
cuidadosamente seleccionados y estar dentro de los insecticidas de uso Ambiental o uso en

Salud Publica, ademas estan enmarcados habitualmente en los siguientes grupos quimicos:

Piretroides Organofosforados Otros
Deltametrina Chlorpirifos Propoxur
Cipermetrina Pirimifos Metil
Ciflutrina Malathion
Permetrina Diclorvos
Alfacipermetrina
Lambdacihalotrina

Estas alternativas quimicas de uso ambiental suelen presentarse en varias Formulaciones:
[ . . 4 . . ,
Liquidos concentrados emulsionables (EC) son insecticidas para aplicaciones de choque y deben
mezclarse con agua o solventes organicos y aplicarse por el sistema nebulizacion en el control de

insectos voladores, disponen de excelente efecto de volteo o de choque y escaso efecto residual.

® Suspensiones Concentradas (SC), son insecticidas liquidos para mezclar con agua y aplicar

unicamente por el sistema de aspersién, formulacion con alto poder residual.

y D



® Polvos Mojables (WP) insecticidas concentrados para mezclar con agua, aplicar por el sistema de

aspersion, son productos de bajo olor y muy buena accion residual.

Los insecticidas son sustancias quimicas disefiadas para la eliminacion de los insectos, su
almacenamiento y manejo seguros deben conducir a la proteccion del hombre y el medio

ambiente dentro del concepto de “Uso seguro de plaguicidas”.

Los plaguicidas de USO AMBIENTAL han recibido una clasificacion universal segun sea su toxicidad
y para el caso Colombiano los plaguicidas de uso ambiental se clasifican en varias categorias
toxicologicas que determinan su grado de peligrosidad para el ambiente y durante su utilizacion,
la categoria es reconocida por una franja de color que se encuentra en la parte inferior de la

etiqueta.

Por norma Colombiana (Decreto 1843), el uso de los insecticidas clasificados en las categorias | y

Il, se encuentra restringido y su uso esta prohibido en ambientes domeésticos y en Salud Publica.

Categoria | Denominacién . Franja
X Extremadamente Toxico | IR
_____ i AltomenteToxico DT
III . Medianamente Toxico _
""" IV | Ligeramente Toxico | I

Una poblacion de mosquitos que se encuentra establecida en un area determinada requiere ser
eliminada con rapidez y seguridad sin embargo, lo ideal es realizar los controles antes de que la
incidencia de esta plaga sea alta. Esta eliminacion quimica de los mosquitos debe realizarse por métodos
sostenibles, de reconocida eficacia y con buen margen de seguridad, para los operarios y la comunidad,

entre los cuales se reconocen:

e Nebulizacion o aplicacion espacial de insecticidas

® Aspersion residual de insecticidas en paredes y techos
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4 LA NEBULIZACION O APLICACION ESPACIAL

Consiste en la aplicacion masiva de Insecticida mediante el uso de nebulizadores eléctricos,
nebulizadores de motor de espalda, termonebulizadores, sistema de alta eficiencia que debe abarcar
simultaneamente todas las areas del establecimiento que muestren poblaciones de mosquitos, esta
aplicacion de insecticida se debe realizar en las horas frescas del dia y en ausencia de personas,

animales y alimentos, la nube insecticida no se debe dirigir hacia las personas.

En consideracion a que se esta combatiendo un insecto volador, el sistema indicado de eliminacion
de los mosquitos es la fumigacién mediante aplicacion espacial con el sistema de nebulizacién, asi
se logra eliminar la mayor parte de la poblacion de insectos adultos que existan en un ambiente sin

dejar residualidad alguna.

Después de una intervencion quimica para la eliminacion masiva de mosquitos por el sistema de
nebulizacion, suelen llegar nuevos mosquitos de areas circunvecinas y otros insectos se haran adultos
emergiendo de sus criaderos, poblaciones bajas que deben ser eliminadas por metodos
complementarios siendo uno de ellos la impregnacion residual de paredes con insecticidas por el
meétodo de aspersion, con enfasis en sitios de reposo de los mosquitos como zonas oscuras, vegetacion

arbustiva, sotanos, etc.

4 CONTROL DE LARVAS EN SUS CRIADEROS

Las intervenciones contra los huevos y larvas son generalmente la manera mas eficaz y mas econdmica
de controlar las infestaciones de mosquito. Sin embargo, es poco probable que estas intervenciones
sean completamente eficaces, especialmente para los mosquitos como el Aedes aegypti que se

reproduce en criaderos artificiales bien dispersos.

Para el control eficaz de larvas de mosquitos suelen utilizarse productos especificos (Larvicidas) que se

aplican directamente sobre los criaderos dificiles de eliminar, entre los que se identifican los siguientes:

Biologicos Organofosforados IgR
Peces Larvivoros Temephos Pyriproxifen
Bacillus turingiensis Diflubenzuron
Bacillus sphaericus Methoprene




Cada larvicida dispone de indicaciones especificas para el control efectivo de las larvas de mosquitos en
cuanto a métodos de aplicacion, dosis de uso, precauciones en su aplicacion, condiciones de seguridad
y especies de mosquitos a controlar, algunos de los cuales exhiben amplia experiencia de uso por

décadas en diversas condiciones por todo el mundo.
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